Weiterhildung
Systemische
Elternberatung




[ielgruppe

Erzieher, Sozialpddagogen Sozialarbeiter,
Psychologen, Diplompddagogen,
Heilpadagogen, Lehrerlnnen und alle
Interessierten

Der Plan

Die 1-jdhrige Weiterbildung umfasst
240 Weiterbildungsstunden.

Davon 180 Std. Workshops und

Seminare und ca. 60 Std. Peergroup
(Selbstverpflichtung) und
Literaturarbeit.

Die Weiterbildung erstreckt sich tber
sechs Module (Wochenendseminare).




Ubersicht

Modul 2 1 Modul 4 Modul 6

Auftragsklarung, Herausforderung in der Arbeit Besondere

Pacing und Leading mit Kindern Herausforderungen in der
Elternberatung

Modul 1 Modul 3 Modul 5

Grundlagen systemischer Elternberatung bei Konflikten Psychische Stérungen im
Beratung Kindes- und Jugendalter



Die Kosten

Monatlich (12 x) 150,-- Euro oder
en bloc. 1780,-- Euro.

Die Teilnehmenden konnen jederzeit
auch in andere Programme des
Instituts reinschnuppern.

Zertifikate

Am Ende der Weiterbildung erhalten die
Absolventinnen ein Zertifikat des Instituts.
Die Weiterbildung ist von der Gesellschaft
fur systemische Beratung (GSB e.V.)
anerkannt und kann von ihr zertifiziert
werden.



Herst-Nr. 1138 ‘WMI‘
BestellNr. 155 0225 02 (LA}




Tagesplanje Seminar Systemisches Institut

Karlsruhe
Samstag: 09:00 h - 13:00 h, Kriegsstral3e 113
1430 h - 1630 h 76133 Karlsruhe
Sonntag: 09:00 h - 12:30 h, Oberstes Geschoss

13:30 h - 16:00 h




Die Dozentin

"Ly

Mona Zahn

Seit 2007 bin ich staatlich anerkannte Erzieherin. Die zertifizierte Ausbildung
"systemische Elternberatung" und "hypnosystemische Beratung" absolvierte ich
beim Systemischen Institut Karlsruhe. Des Weiteren habe ich die Prifung zur
"insoweit erfahrenen Schutzfachkraft" abgelegt. 2024 habe ich mich selbststandig
gemacht und bin sowohl als Dozentin, als auch Systemische Beraterin tatig.

www.sysM Z.de

SYSTEMISCHE ELTERNBERATUNG




ELTERN SUCHEN HILFE UND
BERATUNG

Kleine und groBe Sorgen rund um die Erziehung der
Kinder bringen manche Eltern an ihre
Belastungsgrenze. Eltern brauchen und suchen
zunehmend die Beratung von Fachleuten in Sachen
Erziehung. Wenn der Alltag in Familien nicht ganz rund
lauft und es Fragen und besondere Herausforderungen
gibt, missen Eltern solche schwierigen Situationen auch
im neuen Kindergarten- oder Schuljahr nicht allein
bewaltigen. Mit erfahrenen Beraterinnen und Beratern
kénnen Eltern direkt in der Kindertageseinrichtung
oder in der Schule vertraulich Erziehungsfragen
besprechen, um gemeinsam Ideen und Losungswege
zu finden. Erzieher*innen, Sozialpadagog*innen und
Lehrer*innen sind haufig die ersten Anlaufstellen,
wenn es um Erziehungsfragen geht.




SYSTEMISCHE
ELTERNBERATUNG

Die Weiterbildung “Elternberatung” ist eine systemische
Weiterbildung. Die systemische Beratung hat den Ruf,
in kurzer Zeit erfolgreich zu sein — auch in besonders
schwierigen Situationen. Sind systemische Berater also
Zauberer, die Menschen gezielt beeinflussen kénnen?
Nein, genau das Gegenteil ist der Fall. So paradox es
klingen mag: Genau darin liegt die Kunst. Weil
Systemiker*innen wissen, dass sie Menschen nicht
direkt verandern kénnen, sind sie so erfolgreich.
Menschen kennen nur sich selbst verandern. Und
deshalb suchen systemische Beraterinnen mit ihnen
gezielt nach Moglichkeiten, die
Selbstanderungsmechanismen in Gang zu bringen. Die
Mittel und Wege, die Systemiker ihren Klienten und
Kunden anbieten, widersprechen oft dem gesunden
Menschenverstand. All das,funktioniert nicht nur bei
Einzelgesprachen, sondern auch in sozialen Systemen
(Familien, Paare, Teams etc.)




INHALTE DER WEITERBILDUNG

Die Teilnehmenden des Weiterbildungskurses lernen,
Eltern und Erziehende professionell systemisch zu
beraten. Die Theorie des systemischen Ansatzes macht
einen kleinen Teil der Weiterbildung aus. Im
Wesentlichen geht es um die Praxis. Es wird viel getbt
und trainiert.

Inhalte des Kurses (u.a.):

Grundlagen systemischer Beratung
Elternberatung in Tur-und Angelgesprachen
Elternberatung bei Konflikten

Elternberatung im Kontext von Patchwork und
bei Scheidung und Trennung

e  Psychische Stérungen im Kindes- und
Jugendalter

Besondere Herausforderungen in der
Elternberatung u.a.

Die Qualifizierung zur professionellen Elternberatung
ist fur die Einrichtung und deren Mitarbeiter*innen
eine gute Chance zur Profilbildung




Wir freuen uns auf eure Anmeldung:
WWW.SySmz.de

WWWw.Systemiker.de

sysM Z

SYSTEMISCHE ELTERNBERATUNG
MONA ZAHN

... gemeinsam machen wir uns auf die Reise in die systemische Welt!

sysMZ - Tullastr.20 - 76777 Neupotz - 01575 0984759 - ramona.zahn@systemiker.de - www.sysmz.de



https://www.sysmz.de/service-page/systemische-weiterbildung-elternberatung?referral=service_list_widget
http://www.systemiker.de
mailto:ramona.zahn@systemiker.de
http://www.sysmz.de/

